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Um guia para participar no planeamento e na tomada 
de decisão em transportes na região de Boston

A participação pública significativa é 
essencial para o trabalho de planeamento de 
transportes do MPO da Região de Boston. 

O envolvimento público melhora o planeamento e a tomada de 
decisão ao evidenciar as necessidades, prioridades e 
preocupações da comunidade. O MPO procura criar oportunidades 
contínuas, inclusivas e significativas para que todos os membros da 
comunidade participem no processo de planeamento de 
transportes e para garantir que as decisões de planeamento, de 
política e de financiamento tomadas pelo conselho do MPO — que 
inclui representantes das cidades, vilas e agências da região — 
sejam orientadas pelo contributo das comunidades afetadas por 
essas decisões. Há muitas formas de se envolver no trabalho do 
MPO e de defender as prioridades e necessidades de transportes 
da sua comunidade. O melhor ponto de partida é refletir sobre as 
suas principais preocupações em matéria de transportes e sobre 
aquilo que mais lhe interessa. Quer que um projeto de 
infraestruturas na sua comunidade obtenha financiamento? Existem 
desafios para quem anda a pé ou se desloca com cadeira de rodas 
em segurança numa rua próxima que gostaria de ver resolvidos? 
Tem ideias para melhorar o acesso e a mobilidade no transporte 
público? Interessa-lhe perceber como o sistema de transportes 
pode ser resiliente às alterações climáticas ou que outras medidas 
são necessárias para planear o futuro?

Este guia apresenta exemplos de diferentes áreas de trabalho do 
MPO sobre as quais pode saber mais e nas quais pode participar. 
Em qualquer altura, pode também contactar a equipa do MPO para 
conversar sobre oportunidades de participação. O envolvimento 
com o MPO é uma via de dois sentidos, e a equipa está disponível 
para ajudar a aceder a dados, a estabelecer ligação com outras 
partes interessadas e decisores regionais na área dos transportes, e 
a criar parcerias que apoiem as prioridades da sua comunidade.

Sobre o MPO da Região de Boston

A Organização Metropolitana de Planeamento (MPO) da Região de 
Boston reúne 97 cidades e vilas no leste de Massachusetts, 
juntamente com agências estaduais e regionais e operadores de 
transporte público, para criar planos colaborativos que respondam 
às necessidades de transportes da região. Isto inclui decidir como 
investir, todos os anos, centenas de milhões de dólares em fundos 
federais e estaduais em projetos locais de melhoria de transportes 
e em estudos.
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Sobre o MPO da Região de Boston

Os MPO foram criados pelo governo federal para melhorar a 
coordenação no planeamento e na tomada de decisão em 
transportes e para garantir que as decisões refletem as 
necessidades e prioridades locais. Isto ocorreu, em parte, como 
resposta ao período de construção de autoestradas das décadas 
de 1950 e 1960, quando o financiamento federal foi utilizado para 
construir estradas e autoestradas através de um processo 
centralizado que não considerava os impactos negativos nas 
comunidades. Na região de Boston, como em muitas áreas 
urbanas, isto resultou em autoestradas a atravessarem e 
dividirem comunidades, deslocando residentes e criando 
barreiras de acesso e mobilidade que persistem até hoje.

O MPO da Região de Boston está empenhado em melhorar o 
acesso e a mobilidade seguros e equitativos para todas as 
pessoas que vivem, trabalham ou se deslocam na região, através 
de decisões de planeamento, de política e de financiamento de 
projetos que sejam colaborativas, transparentes e orientadas 
pelo contributo do público.

Participe

Planeamento de longo prazo 
Ajude a definir a visão para o futuro dos 
transportes na região de Boston e o 
planeamento necessário para lá chegar.  

Uma parte essencial do trabalho do MPO consiste na elaboração 
de um plano de longo prazo que orienta o investimento de mais 
de 5 mil milhões de dólares ao longo de um período de 20 anos, 
através da análise das necessidades e desigualdades existentes 
em matéria de transportes, da definição de uma visão e de 
objetivos e da medição do progresso. Sabemos que os grandes 
desafios da nossa região — como as alterações climáticas, o 
investimento no transporte público de massa e o 
congestionamento do tráfego — exigem pensamento 
coordenado a longo prazo e objetivos de política e investimento 
substanciais. Pode ajudar o MPO a compreender melhor os 
desafios locais e os seus impactos e a incentivar que os nossos 
planos reflitam as suas prioridades para um sistema de 
transportes capaz de responder aos desafios atuais e futuros da 
região. 

bostonregionmpo.mysocialpinpoint.com/lrtp

https://bostonregionmpo.mysocialpinpoint.com/lrtp
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Financiamento de projetos 
Ajude o MPO a definir prioridades para 
projetos locais de melhoria dos transportes. 

Enquanto entidade responsável por atribuir financiamento federal 
para transportes a projetos na região, o MPO tem de ponderar 
cuidadosamente, todos os anos, quais os projetos que melhor se 
alinham com os objetivos regionais e os promovem, como a 
segurança, a equidade e a resiliência climática. Estas decisões 
são tomadas através do plano de investimento de capital 
contínuo de cinco anos do MPO, o Programa de Melhoria dos 
Transportes (Transportation Improvement Program). O contributo 
do público ajuda o MPO a determinar quais os projetos a priorizar 
para financiamento em cada ano do plano de investimento de 
capital. Pode defender as prioridades de projetos da sua 
comunidade, dar a sua opinião sobre novos projetos propostos 
para financiamento e estabelecer contacto com planeadores 
locais e defensores da causa para coordenar discussões sobre o 
desenho e o desenvolvimento dos projetos. 

  bostonmpo.org/tip  

Participe

Planeamento de segurança 
Ajude a desenvolver o roteiro para melhorar 
a segurança dos transportes e reduzir 
acidentes graves. 

O MPO trabalha para melhorar a segurança e eliminar mortes e 
ferimentos graves nas estradas da região, desenvolvendo 
estratégias, políticas e melhorias de infraestruturas baseadas em 
dados, através de um processo de planeamento abrangente. O 
contributo e a sensibilização do público são essenciais para este 
trabalho. Pode partilhar as suas preocupações e ideias sobre 
segurança nos transportes, ajudar o MPO a identificar 
interseções e corredores perigosos ou mal concebidos e 
promover a sensibilização na sua comunidade para estratégias 
de melhoria da segurança rodoviária. 

  bostonmpo.org/visionzero  

https://bostonmpo.org/visionzero
http://bostonmpo.org/tip
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Participe

Planeamento multimodal 
Participe no planeamento regional, em 
projetos e em estudos sobre modos 
específicos de transporte e sobre formas de 
os articular. 

As pessoas e as mercadorias deslocam-se na região de Boston 
de muitas formas. O MPO trabalha para compreender as ligações 
e lacunas entre os modos de transporte e explora formas de 
melhorar a mobilidade e a conectividade seguras e equitativas no 
que respeita a infraestruturas cicláveis e pedonais, transporte 
público, transporte de mercadorias e tráfego de veículos 
particulares. Pode partilhar opiniões e ideias sobre como 
melhorar as ligações entre modos — por exemplo, formas de 
melhorar o acesso e o conforto nas paragens de autocarro ou as 
ligações de ciclovias a estações de transporte público — ou 
ajudar o MPO a identificar lacunas de mobilidade em todo o 
sistema de transportes. Pode sugerir questões técnicas ou de 
política para o MPO estudar e saber mais sobre formas de apoiar 
os nossos esforços de recolha de dados. Podemos também 
ajudar a aceder a dados e a estabelecer contacto com projetos 
de investigação e fóruns de discussão já existentes.

bostonmpo.org/active-transportation-planning

Programas de engagement

Conselho Consultivo Comunitário 
O MPO da Região de Boston apoia um fórum público, o 
Conselho Consultivo Comunitário, para promover o envolvimento 
e a participação do público ao longo do processo de 
planeamento e orientar a tomada de decisão do MPO. O 
Conselho Consultivo Comunitário inclui e valoriza perspetivas 
diversas de partes interessadas que representam diferentes áreas 
e interesses em toda a região e detém um lugar com direito de 
voto no conselho e nas comissões do MPO. A missão do 
Conselho Consultivo Comunitário é criar espaço para a 
construção de conhecimento e para discussões produtivas sobre 
uma ampla variedade de questões regionais de transportes, bem 
como aconselhar o desenvolvimento de programas e projetos do 
MPO, garantindo que respondem às prioridades do público. Os 
membros do Conselho Consultivo Comunitário são selecionados 
de forma contínua para mandatos de dois anos. Qualquer pessoa 
pode candidatar-se a integrar o Conselho Consultivo Comunitário 
e participar em eventos públicos do Conselho Consultivo. 

bostonmpo.org/advisory-council

http://bostonmpo.org/advisory-council
http://bostonmpo.org/active-transportation-planning
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Laboratório de Planeamento  

Programas de engagement

Comunitário 
O Laboratório de Planeamento Comunitário é um programa 
educativo para desenvolver conhecimento e capacidade em 
pessoas e comunidades com perspetivas diversas que 
atualmente estão sub-representadas no processo de 
planeamento de transportes ou que, historicamente, tiveram 
menor acesso à tomada de decisão. O Laboratório de 
Planeamento Comunitário inclui módulos de aprendizagem 
interativos e práticos, ligados às experiências e interesses dos 
participantes, e destaca o poder de uma defesa intencional. Os 
participantes recebem uma compensação pela sua 
disponibilidade e contributo. Contacte a equipa do MPO para 
saber mais sobre o Laboratório de Planeamento Comunitário.

Eventos e parcerias 
O MPO da Região de Boston tem todo o gosto em estabelecer 
contacto consigo e com a sua organização. Se estiver a organizar 
uma reunião ou evento, considere convidar-nos a participar, ouvir 
e interagir com a sua comunidade. A equipa do MPO tem 
participado em muitas reuniões e eventos comunitários e 
desenvolveu uma série de atividades interativas — desde jogos 
sobre desenho urbano a sondagens pop-up — que podemos 
levar a qualquer evento presencial ou virtual, juntamente com 
materiais informativos para apresentação ou distribuição. 
Estamos sempre interessados em conhecer melhor as suas 
prioridades e necessidades e em discutir como podemos 
colaborar para criar um sistema regional de transportes que 
responda às necessidades de todas as pessoas e comunidades. 
O MPO pode também ser parceiro e recurso na organização de 
eventos e atividades na sua comunidade. Se tiver uma ideia de 
envolvimento que gostaria de testar ou um projeto de transportes 
em que queira envolver mais pessoas, o MPO pode ajudar a 
planear e a estabelecer ligações, ou colaborar diretamente com 

organizações comunitárias em projetos locais e trabalho de 
envolvimento. É também bem-vindo a participar em eventos do 
MPO. O Conselho do MPO, que toma decisões de planeamento 
e de política sobre o trabalho do MPO, reúne-se normalmente de 
duas em duas semanas e incentiva a participação do público. 
Pode também enviar comentários à equipa do MPO para serem 
partilhados numa próxima reunião do Conselho. Todas as 
reuniões e eventos do MPO da Região de Boston abertos ao 
público estão disponíveis no calendário de reuniões do MPO. As 
agendas e os materiais das reuniões são disponibilizados com 
pelo menos 48 horas de antecedência. As gravações e os 
resumos de reuniões anteriores estão disponíveis no calendário 
de reuniões para consulta. Contacte a equipa do MPO se tiver 
uma questão sobre um evento passado ou futuro, ou uma ideia 
para um evento futuro. 

bostonmpo.org/calendar/month

http://bostonmpo.org/calendar/month
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Acessibilidade
Todas as pessoas estão convidadas a participar no processo de 
planeamento de transportes do MPO. Se necessitar de traduções 
ou interpretação para reuniões ou eventos presenciais, contacte-
nos por e-mail para publicinfo@ctps.org ou por telefone através 
do 857.702.3700. Pessoas com dificuldades auditivas ou de fala 
podem contactar-nos através do serviço MassRelay do estado 
(mass.gov/massrelay). Solicite estes serviços com pelo menos 
cinco dias úteis de antecedência relativamente à data do evento, 
embora pedidos com menos antecedência possam ser atendidos, 
se possível.

Pode aceder a mais informações sobre direitos civis, 
acessibilidade e apoio linguístico no MPO em bostonmpo.org/
mpo-non-discrimination.

mailto:publicinfo%40ctps.org?subject=
https://www.mass.gov/massrelay
https://www.bostonmpo.org/mpo-non-discrimination
https://www.bostonmpo.org/mpo-non-discrimination

